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OTRAVINAMI

Plytvani potravinami se resitelsky tym venuje
systematicky jiz nekolik let
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ZJISTENI

37,4 kg za osobu a rok
Vliv zastavby a sezény
Chovani Ize ménit (pokles o0 5%)

Mezigeneraéni ﬂﬁ%ﬂj

Pozitivni motivace (kredit, odmeéna)

Informace ovérené, lokalni, spise jednoduché
a vhodneé cilené

Komunikace dopadu plytvani, tlak ze strany
spotrebitele na udrzitelnost

Praktické tipy a rady

Osvéta pojmu data pouzitelnosti a min. tvanlivosti
Pomoc pri planovani nakupu (seznam dle historie)
Informace o vhodném uskladnéni

Vyuziti zbytku potravin

Vizualizace problematiky

Gamifikace, nové algoritmy zabavy

Pravidelné pusobeni (edukace)
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A PLYTVANI
POTRAVINAMI

Projekt zameren na spotrebitelské
chovani pri nakladani s potravinami
v domacnostech

Dosavadni kampane spise obecné,
chybi personalizované cileni

53 o/o- Shaha snizit
pOtI'aVI |1 potravinovy odpad

- 0 50 % do roku
plytvano 2030 v EU

u spotrebitele

Generace Z (1995-2010)

« Zajem o udrzitelnost, ale
paradoxné plytva potravinami
ze vsech nejvice

« Zajem o relevantni informace,
chovani chtéji menit

 Odlisny komunikacni styl, silné
socialni interakce




faktory

P ROJ E K I U komunikacni vzorce
zivotni styl

socialni interakce

Podpofrit zménu behavioralnich vzorci
spotrebitele generace Z v oblasti nakladani
s potravinami smerem k udrzitelné spotrebe

metodika osloveni, aplikace




PROJEKT

Hlavni resitel projektu: Mendelova univerzita v Brne, Provozneé ekonomicka fakulta

VSE v Praze,
Fakulta

mezinarodnich

vztahu

Univerzita
Karlova,

Pedagogicka
fakulta

GREEN
Solution s.r.o.



METODY

Projekt je koncipovan jako trilety
experiment s vlivem komunikacni
kampane a trvalosti sdeleni

Dotaznikové Setreni
Co si lidé mysli, ze plytvaji a priciny plytvani

Rozbor smésného komunalniho odpadu
Co skutecne plytvaji

Denikova setreni

Hloubkoveé rozhovory

Data mining - zaméreny na socialni sité a
odhalovani interakci

Modelovani plytvani potravinami v
domacnostech generace Z
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Projekt TQ01000183 s nazvem ,Podpora zmény
behavioralnich vzorcl generace Z a ndvrh intervenci
k prevenci plytvani potravinami v€éetné hodnoceni
jejich impaktu”




Nejpocetnejsi generace na svete - priblizne 32% lidi na svete v
r. 2022, v CRjich bylo v roce 2022 v populaci 16,16 % (CSU).

Ovlivnuji spotrebni chovani ostatnich generaci.

Plne digitalizovani — digitalni integrace.

Neudrzi pozornost déle nez nekolik sekund.

Preference vizualniho sdéleni.

Dulezity je pro né environmentalni dopad jejich spotrebniho
chovani.

Vzdelani jako celozivotni proces — pozdejsi nastup do
pracovniho procesu.




Vnimani plytvani potravinami

dle pohlari

L =
L ™ - o0 Ty (4
m e b m r"‘" m L_D
N . L_D L_D - Llﬂl g - IH.D LIHI
ﬁ L™ LTy LM L™y Ty Lim .|_|"‘|I- =
L Lri - - M
=] an =
Ty LTy
4
= e
Zena Muz

® Plytvani potravinami predstavuje pro spolecnost hrozbu @ Problematika plytvani potravin by méla byt ve spoleénosti fefena
Plytvani potravinami je nezadouci ® Plytvani potravinami predstavuje ztratu penéz nasi domacnosti

® Viechny nakoupene potraviny by se mely spotrebovat Snizovani plytvani potravinami mé zajima



Faktory ovliviaujici nakupni rozhodnuti
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Neni rozdil mezi kategoriemi

Chutova touha g LT TS
pohlavi, vzdelani Ci veku

® Slozeni potraviny
®\/zhled
‘nacka

Zemé puvodu




Plytvani na
38 g/os/den
osobu aden: a4/

» Generace Z zijici na kolejich odhaduje:

Dotaznikova data (1008 respondentd) 59 g/os/den

 Generace Z redlna data (popelnice):
43,4 g/os/den

 Generace Z udava v denicich:
30,0 g/os/den




Slozeni odpadu
), koleji

Spalitelny odpad 17,55 %

Plasty 17,25 %

Potravinovy odpad plytvani 17,08 %

Papir/lepenka 12,23 %

Potravinovy odpad nezbytny 10,82 %

Biologicky odpad

8,81 %

Sklo

7,63 %

Ostatny odpad 3,56 %

3,43 %

Kovy

reve [ .5+ %

0% 5% 10 % 15 %

Podil na celkové hmotnosti odpadu



1, leoleji

Struktura
potravinového odpadu

® JARO ®PODZIM #ZIMA

Ovoce a zelenina

Hotova jidla

Nejvice se plytva ovocem a zeleninou
Velky podil hotovych jidel

Nejvice potravinového odpadu
bylo naméreno na podzim

25,40 %
27,99 %
26,50 %

17,99 %
21,53 %

15,87 %

Pecivo a pekarenské vyrobky

Ostatni biologicky odpad plytvani 13,07 %

15,30 %

9,01 %
9,19 %
9,44 %

Milécné vyrobky

1%
6,84 %
6,46 %

Maso, vejce, ryby

6,53 %

Napoje
5,34 %

0% 5% 10 % 15 %

Podil na plytvani

18,48 %
18,02 %
18,19 %

17,38 %

20 % 25 % 30 %



Nejcasteji

« Potravina se v prubéhu uskladnéni znehodnoti
- Spatné planovani — nechtéji se omezovat

Oproti ostatnim generacim take

« Navareneého jidla je moc
« Nakoupeného jidla je vice
- Darovaneé potraviny nestiham spotrebovat




Preferovana forma sdeleni

dle vekove deupiny
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Motivace
b neduleci
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Financni motivace

« Uspory pfi ndkupu diky lepsimu planovani
spotreby
» Uspory pfi svozu odpadu

Ochrana zivotniho prostredi

» Cim jsou mladsi, tim roste environmentalni
motivace.



GRANTOVA AGENTURA
Johanna Gregora Mendela

W
O
X
-
=
o
L
O
@)
O
=
>
N
_|
rm

Optimalizovany sber
potravinovéeho odpadu
v sidlistni zastavbe




31SVM dOO4 SNILHYOS
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Waste

@ MENDELU
@ Provozné

@® cekonomicka
@ fakulta

@ MENDELU
@ Agronomicka
@ fakulta

Multioborovy
projekt

Provozné ekonomicka fakulta
Ustav marketingu a obchodu

Agronomicka fakulta
Ustav aplikované a krajinné ekologie
Ustav chemie a biochemie



Priciny problému

31SVM dOO4 SNILHYOS

Domacnosti jako zdroj plytvani potravinami
Potravinovy odpad jako cenny zdroj

Ochota lidi tridit neni vyuzita

15:0@»

Waste

Neexistuje funkcni cirkularni systém sbéru potravinového odpadu

Negativni externality jez znesnadnuiji sbér



Hlavnim cilem projektu je
navrhnout vhodny a vsemi aktéry
akceptovatelny (domacnosti,
municipality, svozoveé firmy) systém
shromazdovani PO v sidlistnim
prostredi.

31SVM dOO4 SNILYOS
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Prvni vysledky vyzkumu — dotaznikoveé setreni

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

1 2 3 4 5 6

Plasty -=-Papir -==Sklo -=-Biologicky rostlinny odpad -==Potravinovy odpad

7

n=1332

87 % respondenti
chce tridit potravinovy
odpad (PO)

48 % z ochotnych
nema kam PO vyhodit

31SVM dOO4 SNILHYOS
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Waste

Prvni vysledky vyzkumu — dotaznikoveé setreni

Bariéry sbéru vhimané spotrebiteli

@)

@)

Nedostatek kontejnert (5,42)
Neprijemné externality — zapach (5,22), hmyz (5,12), hlodavci (4,82),
Skodlivé mikroorganismy (4,74)

Motivace spotrebitell
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Zajisténi dostatecného mnozstvi nadob (5,95)
Zajisténi Cistého prostredi sbéru (5,56)

Vyuziti vytridéného odpadu (5,45)

Zlepseni zivotniho prostredi (5,44)

Snizeni poplatku za SKO (5,40)

Moznost vyhazovat v puvodnich obalech (4,80)

31SVM dOO4 SNILHYOS
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Waste

Prvni vysledky vyzkumu — dotaznikoveé setreni

Nadoba ke sbéru odpadu v domacnosti

-_1 —2 3 4 5 6 7

Biologicky rozlozitelny sacek

(zakoupen v obchodé)
45%
Obygejny sacek & plastovy pytel, e
ktery bude vytfizen az pfi nasledném 30%

zpracovani odpadu

Biologicky rozlozitelny sacek (zdarma
k vyzvednuti na mistnim uradé)

Biologicky rozlozitelny sacek (zdarma
40% k dispozici v misté sbéru)

Vlastni obal ¢i nddoba (to, co najdu v
domacnosti)

31%

25%
Uzaviratelna nadoba (maly kbelik k Uzaviratelna nadoba (maly kbelik
vyzvednuti na mistnim uradé) zakoupen v obchodé)

31SVM dOO4 SNILHYOS
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Waste

Prvni vysledky vyzkumu — dotaznikoveé setreni

Umisténi sbérné nadoby na potravinovy odpad

- Do 100 metru od domacnosti
- 48 % u kontejnertd s SKO
- 39 % v odpadovém hnizdu

31SVM dOO4 SNILHYOS
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Waste

Prvni vysledky vyzkumu — dotaznikoveé setreni

Komunikace s obCany

- Obsah
- Praktické informace — o spravném obsahu sbérné nadoby
a umistnéni nadoby
- O vyuzitelnosti odpadu, dopad na zivotni prostredi
- Forma sdéleni
- Polepy primo na sbérnych nadobach
- Sdéleni v mistnim periodiku

31SVM dOO4 SNILHYOS



31SVM dOO4 SNILHYOS

e Zajisténi mikrobiologické nezavadnosti PO
e Testovani organickych netoxickych prisad
o optimalizace mnozstvi
o optimalizace davkovani




Prvni vysledky
experimentu
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POKUS A
BEZ TEA TREE
OlL
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Prisada s tea tree olejem

RUzné koncentrace tea tree oleje

Vyhodnocovani experimentu




nadoby

7 1
- BIOLOGICKY ROZLOZITELNY ; Z (} : Ji
BIOLOGICKY. OOPAD Z KUCHYNI )

ROZLOZITELNY ODPAD
ZKUCHYNI A STRAVOVEN

o
ZBYTLY LITE
- it
VYZKUMNA CINNOST
PROJEKT GAGIM : y
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ASTRAVOVEN

31SVM dOO4 SNILHYOS



GRANTOVA AGENTURA
Johanna Gregora Mendela
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Dékuiji za pozornost.

irena.balakova@mendelu.cz

www.heplytvejpotravinami.mendelu.cz



http://www.neplytvejpotravinami.mendelu.cz/

